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çíà÷àò. Ïîçâîëèì ñåáå ÷òî-òî ïî-íàñòîÿùåìó. ×òîáû ìû ïî÷óâñòâîâàëè
óäîâîëüñòâèå îò äåíåã. ×òîáû óâèäåòü, êàê õîðîøè äåíüãè.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî æåíùèí, êîòîðûå òðàòÿò ñëèøêîì ìíîãî äåíåã
(ñì. «Áîëåçíåííîå âëå÷åíèå ê ïîêóïêàì»). Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ñóùåñòâóþò ìíîãèå, êîòîðûå íå íàó÷èëèñü äåëàòü ñåáå ïîäàðêè. Â
êàêîé-òî ìåðå îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ âèíîâíûìè, êîãäà ñåáÿ áàëóþò. Êòî
òàê ýêîíîìèò, ýòèì íå äîêàçûâàåò, ÷òî îí öåííûé ÷åëîâåê. Òàêàÿ
æåíùèíà èìååò òîëüêî îòäàëåííîå îòíîøåíèå ê ñåáå ñàìîé.
Âîçìîæíî, îíà ñ÷èòàåò ñåáÿ íåäîñòàòî÷íî äðàãîöåííîé, ÷òîáû äåëàòü
ñåáå ïîäàðêè.

Íà íàø âçãëÿä, æåíùèíà, êîòîðàÿ íàó÷èëàñü ñåáÿ áàëîâàòü,
êîòîðàÿ ñåáÿ ëþáèò, ìîæåò äåéñòâèòåëüíî ìíîãî äàòü äðóãèì. Ìû
âîò óæå ìíîãî ëåò äåëàåì ñåáå ïîäàðêè. Ìû òÿæåëî ðàáîòàåì. È ìû
íàñëàæäàåìñÿ. Íèêàêèõ ÷óâñòâ âèíû. Ýòî íàøå «ñïðàâåäëèâîå
âîçíàãðàæäåíèå».

Ðàçóìååòñÿ, ìû ìîãëè áû áûòü áîãà÷å, åñëè áû ýêîíîìèëè. Íî
ìîæåò ëè åäèíñòâåííîé öåëüþ æèçíè áûòü òîëüêî ýêîíîìèÿ, ÷òîáû
ñòàíîâèòüñÿ âñ¸ áîãà÷å è áîãà÷å? Âðÿä ëè. Ïîçâîëüòå íàì èçìåíèòü
èçâåñòíóþ ïîãîâîðêó “carpe diern” (èñïîëüçóé äåíü). Èñïîëüçóéòå
äåíü, ÷òîáû ñòàòü áîëåå çàæèòî÷íîé. Íî òàêæå îñòàâüòå âðåìÿ è äåíüãè
äëÿ ñåáÿ. Èñïîëüçóéòå äåíü òàêæå è äëÿ òîãî, ÷òîáû ñåáÿ ïîáàëîâàòü.

Ïîìîãèòå, ó ìåíÿ íåò ñîáñòâåííîãî äîõîäà!
Íî ÷òî Âàì äåëàòü, åñëè ó Âàñ íåò ñîáñòâåííîãî äîõîäà, è Âû

ïîëó÷àåòå îò ñâîåãî ñóïðóãà äåíüãè íà äîìàøíèå õîçÿéñòâåííûå
ðàñõîäû? Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òàêàÿ ñèòóàöèÿ íåóäà÷íî îïèñàíà
ñëîâàìè «íåò ñîáñòâåííîãî äîõîäà». Äàæå åñëè ìû âñå âðåìÿ ñëûøèì
ýòè ïðåòåíçèè îò äîìîõîçÿåê. Áûòü äîìîõîçÿéêîé - ýòî íå òîëüêî
òÿæåëûé òðóä, íî è òàêàÿ æå ïðîôåññèÿ, êàê è êàæäàÿ äðóãàÿ. Íî êàê
äîëæíà ýòà ïðîôåññèÿ íàéòè îäîáðåíèå, åñëè äàæå æåíùèíû íå
ãîâîðÿò î íåé ñ ãîðäîñòüþ.

Åñëè áûòü äîìîõîçÿéêîé - ýòî ïðîôåññèÿ, òî îíà äîëæíà òàêæå
è îïëà÷èâàòüñÿ. Ñóììîé, êîòîðàÿ äîáàâëÿåòñÿ ê äåíüãàì íà äîìàøíèå
õîçÿéñòâåííûå ðàñõîäû. Ñóììîé, êîòîðàÿ äîïóñêàåò ñâîáîäó äåéñòâèé
äëÿ îáðàùåíèÿ ñ ôèíàíñàìè ïîä ñîáñòâåííóþ îòâåòñòâåííîñòü.

Êàæäîé æåíùèíå íóæíà åå ëè÷íàÿ ñôåðà. Åå àáñîëþòíàÿ ëè÷íàÿ
ñôåðà, êîòîðàÿ ïðèíàäëåæèò òîëüêî åé. Ñþäà îòíîñèòñÿ è ôèíàíñîâàÿ
ëè÷íàÿ çîíà. Êàæäàÿ æåíùèíà äîëæíà ñîçäàòü ñåáå ïîëîæåíèå, â
êîòîðîì îíà áóäåò íåçàâèñèìîé îò ñâîåãî ñóïðóãà. Ñ íàøåé òî÷êè
çðåíèÿ, ýòî æåëàòåëüíî íå òîëüêî äëÿ íåå, à ÿâëÿåòñÿ òàêæå
àáñîëþòíûì óñëîâèåì íàñûùåííîé æèçíè. Âåäü ýòî, ñî ñâîåé
ñòîðîíû, áóäåò ïðèâåòñòâîâàòü êàæäûé çðåëûé ìóæ÷èíà, ñòðåìÿùèéñÿ
èìåòü ðÿäîì ñ ñîáîé ôèíàíñîâî íåçàâèñèìóþ æåíùèíó. Òîëüêî
òàÿùèé â ñåáå ñîìíåíèÿ, «ïåðåæèòêè èç äàâíî çàáûòîãî âðåìåíè»
áóäåò ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ñäåëàòü ñâîþ ñóïðóãó çàâèñèìîé. Òàêîå


